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Vazena vlada Slovenskej republiky,

Kolko stupnov este musi ukazat teplomer, aby ste zacali konat?

Na Slovensku stale pristupujeme k extrémnym horidc¢avam ako k ,docasnej letnej
neprijemnosti®, nie ako k vaznej hrozbe pre zdravie obyvatelov a fungovanie spolo¢nosti.
Kazdé leto poclivame rovnaké odporucania ako: pite viac vody, nevychddzajte na slnko,
zostarite v tieni. Tieto rady maju svoj vyznam, ale nemézu byt jedinou odpovedou $tatu na

problém, ktory bude podla véetkych odbornych predpokladov ¢oraz vaznejsi.

Zodpovednost za ochranu zdravia obyvatelov nemdze zostat iba na jednotlivcoch. Je to
aj zodpovednost vlady Slovenskej republiky.

Eurdpa sa meni. Klimaticka zmena spdsobena ludskou cinnostou je pricinou, preco su
horucavy Castejsie, dlhsie a intenzivnejsie. Odbornici ich oznacuju za ,tichého zabijaka®,
pretoze si kazdoro¢ne vyziadaju tisice zivotov bez toho, aby vyvolali rovnaku pozornost ako
iné katastrofy.

Extrémne teploty v3ak nie su iba zdravotnym problémom. Maju aj vazne ekonomické
dosledky. V rokoch 1980 az 2024 spo6sobili extrémne prejavy pocasia v Eurdpskej Unii $kody
priblizne za 822 miliard eur. Len v roku 2025 spdsobili horucavy, sucha a povodne v Eurdpe

Skody odhadované na desiatky miliard eur. Cena za necinnost rastie kazdym rokom.

Ziadame, aby Slovensko podporovalo rychle a spravodlivé rieéenia klimatickej krizy,
najma odklon od spalovania fosilnych paliv - uhlia, ropy a plynu, podporu energetickej
efektivnosti, rozvoj obnovitelnych zdrojov energie, prechod na udrzatelné formy mobility,
rozvoj agroekoldgie, cirkularnej ekonomiky a ochranu lesov a mokradi, ktoré pomahaju
emisie zachytavat. Fosilne paliva patria medzi hlavné priciny rastucich klimatickych rizik,
zatial ¢o naklady za skody ¢o spdsobuju znasa cela spolocnost. Naklady na adaptaciu
nemo6zu zostat iba na ob¢anoch, zatial ¢o velké firmy, ktoré klimatickd krizu spésobuju, maju

zisk a dostavaju dotacie.
Horuéavy zabijaju nepriamo.

Zvysuju pocet kolapsov, zhorsuju chronické ochorenia, znizuju pracovnu schopnost, zvysuju
ceny potravin a elektriny a ohrozuju fungovanie dopravy aj technickej infrastruktury.
Najvyssiu cenu pritom platia ti najzranitelnejsi. Seniori a seniorky, malé deti, tehotné Zeny,
ludia s chronickymi ochoreniami, pracovnici vykonavajuci pracu vonku, ale aj domacnosti,

ktoré si nem6zu dovolit klimatizaciu alebo ziju v prehrievanych bytoch.



Horuéavy nie su izolovany problém, suvisia s dostupnostou vody a hrozbou poziarov

Adaptacia na extrémne horucavy musi zahfnat aj ochranu vodnych zdrojov a zodpovedné
hospodarenie s vodou. Uz dnes pozorujeme pokles zasob vody, dlhsie obdobia sucha,
zhorS$ovanie kvality vody a rastuce naklady na jej Upravu. Nedostatok vody méze v
buducnosti ohrozit nielen domacnosti, ale aj polnohospodarstvo, priemysel a fungovanie
miest a obci. Podas horucav sa dostupnost pitnej vody stava otazkou verejného zdravia.
Nestaci ludom hovorit, aby viac pili. Stat musi vytvorit podmienky, aby mali kde a z ¢oho pit.
Voda nie je samozrejmost. Je zakladnou podmienkou zivota a $tat musi zabezpecit jej
dostupnost aj poc¢as obdobi extrémnych horucav.

Katastrofdlne poZiare, ktoré prave teraz horia vo Franctzsku, Spanielsku, a dal&ich krajinach,
vyhnali vy$e 350 000 (udi z ich domovov. Toto hrozi aj u nas. Sucho a vysoké teploty su

podmienkami, ktoré rizika lesnych poziarov zvysuju.
Medzitym mnohé krajiny Eurdpskej unie uz konaju.

Francizsko ma narodny plan proti horicéavam, aktivne chrani osamelych seniorov a
spristupfiuje ochladzované verejné priestory. Spanielsko a Taliansko zavadzaju pravidld na
ochranu pracovnikov pocas extrémnych teplot. Nemecko pripravuje nemocnice, $koly,
domovy socidlnych sluZieb aj mesta na nové klimatické podmienky. Mnohé eurdpske mesta

buduju chladiace zony, pitné fontany, tieniace prvky a rozsiruju mestsku zelen.
A Slovensko?

Nadalej sa spoliehame najma na vystrahy meteoroldgov a vSeobecné odporucania
obc¢anom. To vSak nie je dostatocna ochrana pre 21. storodie.

Nestacia nam plany, ktoré zostanu iba na papieri. Stratégia adaptacie na zmenu klimy,
metodické odporudania pre samospravy, vystrahy Slovensky hydrometeorologicky uUstav i
odportéania Urad verejného zdravotnictva su ddlezité, ale samy osebe nezachrénia Zivoty.
Neotvoria chladiace centrum. Nevybuduju pitnd fontanu. Nevysadia strom. Neochrania
pracovnika na rozpalenom stavenisku. Nezabezpecia, aby nemocnica, Skola alebo domov

socialnych sluZieb zvladli extrémne teploty.

Ani najlepsie napisana stratégia neochrani ani jedného ¢loveka, pokial sa nepremeni na

konkrétne, financované a okamzite realizované opatrenia.

Preto od vlady Slovenskej republiky Ziadame:

e prijat Narodny akény plan ochrany obyvatelov pred extrémnymi horuéavami s

jasnymi pravidlami a kompetenciami pre vsetky rezorty,

e zabezpecit systematické financovanie mitigacnych a adaptacnych klimatickych

opatreni, nie iba jednorazové reakcie po rekordnych teplotach

e kvalifikovat horucavy aj v zadkonoch ako ,ohrozenie verejného zdravia“



e vytvorit systém ochrany najzranitelnejsich skupin obyvatelstva, najma seniorky a

seniorov, chronicky chorych, deti

e prijat jasné pravidla ochrany ludi pracujucich vonku vratane Upravy pracovného

rezimu pocas extrémnych horucav,

e pripravit verejné budovy ako Skoly, $kdlky, nemocnice a zariadenia socialnych sluzieb
na fungovanie pocas extrémnych teplot,

e zabezpedit dostupnost pitnej vody vo verejnom priestore pocas horucav,

e podporit budovanie chladiacich zdn, tienenia verejnych priestorov, systematicku
vysadbu a starostlivost o zelen v mestach a obciach,

NeZiadame luxus. NeZiadame nemozné. Ziadame, aby &tét plnil svoju zékladnd povinnost,
teda aby chranil zdravie a Zivoty svojich obc¢anov. Kazdé dalsie leto bude s vysokou
pravdepodobnostou teplejSie neZ to predchadzajuce.

Otazkou uz nie je, ¢i pridu dalSie extrémne horucavy.

Otazkou je, ¢i bude Slovensko opét nepripravené!

Kolko stupiiov este musi byt, kolko ludi musi skolabovat, kolko ludi musi zomriet a kolko
miliard eur musime este stratit, aby ste prestali horiéavy povazovat za obycajné leto a
zacali ich riesit ako vaznu hrozbu pre zdravie, ekonomiku, zivotné prostredie, aj

buducnost Slovenska?
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