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Prihovor

Rok 2022 najskér vyzeral, Ze ndm konecne nechd vydychnut od pandemickych obmedzeni.
Pocas predoslych rokov nam nase stretnutia chybali a velmi tazko sa nam planovali aktivity,
ale vytrvali sme. Do nového roka sme vchadzali s odhodlanim rozsirit nase aktivity aj mimo
Bratislavy. Najma pocas leta sme absolvovali vela stretnuti so znepokojenymi matkami a
spoznali aktivnych [udi vo viacerych mestach. Takéto stretnutia nie st len snahou 3irit nase
my pokracujeme v tom, ¢o sme si zaumienili - upozorniovat na potrebu urgentného riesenia
klimatickej zmeny.

Tento rok vSak pokracovali aj dalSie otrasy v spolo€nosti. Vojna na Ukrajine zmenila nase
plany. Nemohli sme len tak necinne sediet a pozerat. NasSe poZiadavky o zastavenie dodavok
paliv z Ruska mozno niektorym ludom pripadali radikdlne. My vSak na zastaveni zabijania
deti, ale aj dospelych, podstupenim docasnej nepohody nevidime nic¢ radikdlne. Vnimame to
ako zakladnu ludskost. A na tu by sme v stic¢asnych turbulentnych ¢asoch nemali zabudat.
Klimaticka kriza sa zhorsuje. Prindsa nestabilitu a neocakavané vyzvy. Zvladnut ich vyzaduje
nielen enormné spolocné Usilie, ale najma zotrvanie pri zakladnych demokratickych
hodnotach, neustupit od ochrany tych najslabsich a zocelenie sa vo¢i vyzvam, ktoré nas este
¢akaju.
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Kto sme

Sme obcianske zdruZenie zloZené z rodicov, prevazne matiek, ktoré vzniklo na jesen v roku
2020. No nase zaciatky sa datuju na jar roku 2019, kedy sa sformovala skupina matiek, ktora
sa rozhodla, Ze sa uZ dalej nebude iba prizerat, ako Studenti a mladi protestuju za riesenie
klimatickej krizy. Pripojili sme sa k nim a zorganizovali Pochod za klimu v Bratislave, s G¢astou
okolo 500 ludi. Od toho ¢asu sme sa zucastnili viacerych pochodov, protestov a vystupeni, na
ktorych sme nasich politikov doérazne Ziadali o zmenu a prijatie systémovych rieSeni.
Pravidelne sa s politikmi stretavame a diskutujeme. Pripomienkujeme zakony a opatrenia,
navrhujeme zmeny a rieSenia. Stretdvame sa verejnostou, robime osvetu a upozorfiujeme na
greenwashing.

Nasou viziou je svet, v ktorom spolo¢nost zodpovedne pristupuje ku globalnym hrozbam,
uplatiiuje politiky, ktoré efektivne riesia hrozby ekologického kolapsu Zeme — klimatickej krizy
a krizy globalnej straty biodiverzity.

Sme Zeny a matky. Sme rodicia a stari rodic¢ia. Pochddzame z r6znych prostredi a predsa nds
nieco spdja: strach o buducnost nas a nasich deti. S napatim sledujeme spréavy o klimatickej
zmene. Nespokojne vnimame, ako adekvatne reakcie stale neprichddzaju. Nemame
super-schopnosti, netuzime po slave. No Zem viac nepocka. Vyuzivame odhodlanie

a spolupatri¢nost na tlak na verejnost a politikov, aby sa veci pohli spravnym smerom

a rychlejsie. Nechceme sa len prizerat ako deti protestuji na namestiach po celom svete za
svoju buducnost. V tomto boji stojime pri nich. Musime zacat konat rychlo, uz nemame cas!
Nasa spolo¢nost potrebuje zmenit navyky a priority. Potrebujeme pocuvat vedcov a zastavit
emisie sklenikovych plynov a udrzat oteplovanie Zeme pod 1,5 stupriami Celzia, ako
odporuca IPCC. Na to vSsak musime urobit rychle a ucinné kroky so Sirokym dosahom.

Desat hodnét

1. Kazdy ¢lovek je iny, doleZité je, ¢o nas spaja — chceme lepsiu buddcnost pre nas, nase
deti, vnucata a dalsie generacie.

2. Snazime sa informovat a zdielat aktualne vedecké fakty a poznatky pravdivo,
zrozumitelne a s nadhladom.

3. Chceme dosiahnut, aby sa prijali systémové zmeny na zniZovanie emisii a ochranu

biodiverzity na Zemi.

Chceme zvysit povedomie obc¢anov o klimatickej krize a jej efektivnych rieseniach.

Dodrziavame principy demokracie a ludské prava.

Sme Ustretovi a tolerantni ku vSetkym [udom, cenime si nasu réznorodost.

Mame pozitivny pristup k problémom, citime zodpovednost a odhodlanie zmenit veci

k lepSiemu.
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8. Sme nestranicke, nezavislé a neziskové zoskupenie ludi.

9. Sme za systémové zmeny bez nasilia, obvifovania a poniZovania.

10. Kazdy, kto sa chce pridat k Znepokojenym matkam, nasleduje tieto zakladné principy
a hodnoty.

Nas ciel

Ciele obcéianskeho zdruzenia su:

a) Informovat a sirit aktualne vedecké poznatky, zvySovat povedomie ob¢anov
o klimatickej krize a jej efektivnych rieseniach

b) Spajat vsetkych ludi, ktori si znepokojeni su¢asnym stavom Zivotného prostredia
a pozaduju zodpovedny pristup spolo¢nosti voci hrozbe ekologického kolapsu Zeme

c) Podporovat politiky a riesenia uplatiiujuce ucinné systémové opatrenia na zmiernenie
klimatickej zmeny, predovsetkym na zniZovanie emisii sklenikovych plynov a ochranu
globdlnej biodiverzity

Clenovia a organizaéna $truktara ob¢ianskeho zdruzenia

Obcdianske zdruzenie Znepokojené matky ma plochu organizaéna Strukturu.
Predsedkynia obcianskeho zdruzenia: Lucia Szabova

Vykonna rada: lvana Nemethovd, Dorota Osvaldova

Kontrolna rada: Viera Kastilova Tonkova

Clenky: Miroslava Zilinska, Mdria Horska, Martina Rundes, Barbora Gabrizovd, Lenka Mrvova,
Martina Kedrova, Nora Krajniakova

Prehlad aktivit

Zrychlujuca sa klimaticka kriza je najvaznejSou krizou, akej ludstvo Celi. UZ dnes trpime na
Slovensku suchom, nerovnomernymi zrazkami, ktoré sa rychlejSie menia na povodne,



silnejucimi barkami, silnejucimi veternymi javmi, horia nam lesy a vysychaju vodné zdroje.
Vsetky tieto javy nielenze priamo ohrozuju ludi, ale maju dopad aj na polnhohospodarstvo,
ekonomiku, a tym aj ceny potravin, elektriny a zakladnych komodit. NajohrozenejSou
skupinou obyvatelstva su nizkoprijmové domacnosti, starsi [udia, Zeny a deti a zdravotne
znevyhodneni obcania.

V roku 2022 sme realizovali viacero zaujimavych aktivit a kampani. Cielom nasich aktivit je
upozornovat na postupujucu klimatickd krizu a rizika s nou spojené, ale aj na dolezité
opatrenia (mitigacné a adaptacné), ktoré musime prijat v kazdej oblasti nasho Zivota. V ramci
klimatickej krizy sa venujeme najma téme udrzatelnej mobility, obnovitelnych zdrojov
energie, udrzatefného urbanizmu a zelenym mestam, upozornujeme na greenwashing, ale
dotykame sa aj tém ako cirkuldrna ekonomika a nerastové hospodarstvo, klimaticka
spravodlivost...

Nasim zamerom je vytvorenie verejného tlaku na Stat, ale aj samospravy, ktory ma urychlit
prijatie systémovych zmien, pretoZe tie ndm pomozu rychlejsie a efektivnejsie zniZit emisie
sklenikovych plynov, prejst na zelent ekonomiku a zmiernit dopady klimatickej krizy na ludi a
ich Zivoty.

Vychadzame pri tom zo zéverov Siestej vedeckej spravy panelu OSN, IPCC, ktora vysla vo
februdri 2023, a ktora hovori, Ze na prijatie opatreni a znizenie emisii sklenikovych plynov
mame uz iba poslednych 7 rokov.

Najcastejsie tipy aktivit:

- tlak na politikov na narodnej aj samospravnej urovni

- mobiliza¢né aktivity (peticie, zasielanie listov, eventy)

- budovanie komunity

- Sirenie osvety o klimatickej zmene a hnuti (diskusie a prednasky pre verejnost, Skoly a
institlcie, Ucast na trhoch, jarmokoch a festivaloch)

- rozhovory a diskusie v médiach na danu tému

- nenasilné zhromazdenia alebo pochody

- pisanie pravidelnych prispevkov na nase socialne siete - Facebook a Instagram

Obcasné aktivity:

pisanie odbornych komentarov a ¢lankov

Hlavné kampane v roku 2022: Znepokojené turné a kampan Vlaky na jednotku

Znepokojené turné je nasa kampan financovand crowdfundingovo, cez platformu Donio, kde
sa nam v roku 2021 podarilo vyzbierat od verejnosti finan¢né prostriedky na nase cesty po
Slovensku. Vznikli sme v Bratislave, ale znepokojenie je vSade na Slovensku. Od zaciatku sme
chceli vyrazit mimo hlavné mesto a kone¢ne sme mohli zacat. Navstivili sme Kosice, Trendin,



Hlohovec, Ziar nad Hronom, Zilinu, Dolnt Krup, Liptovsky Mikuld$ a PovaZzsku Bystricu, kde
sme sa stretli s miestnymi iniciativami a zucastnili sa ich podujatia. VSetky stretnutia sa tykali
vzajomného prepadjania sa a podpory v téme ochrany klimy, udrzatelnejSieho Zivota a osvety.
Okrem miestnych iniciativ sme sa v niektorych mestach stretli aj s primatormi (Zilina, Ziar nad
Hronom) a prediskutovali moZnosti opatreni na zmiernenie dopadov zmeny klimy.

Kampan Vlaky na jednotku sme spustili v septembri 2022 aktivitou priamo pred
Ministerstvom dopravy, kde sme upozornili na délezitost vliakovej dopravy na Slovensku a jej
vyrazného poddimenzovania. V ten isty defi sme spustili aj peticiu za podporu kvalitnejSej
vlakovej dopravy, bezpecnejsej infrastruktury, lepsich sluzieb a bezbariérovych stanic. Ak
chceme zniZovat emisie z dopravy, verejna doprava je zakladom, ktory treba rozvijat. A nas uz
dlhsie znepokojuje, Ze sa to nedeje.

Dlhodobo sa venujeme aj doprave v mestach a najma bezpecnosti. Tragickd nehoda na
Zochovej v Bratislave nds preto velmi zasiahla. Pochod za obete tejto tragédie bol len jednou
z aktivit, v rdmci ktorych sa snazime, aby sme sa citili na uliciach bezpeéne. Je to problém s
ktorym sa stretdvame kazdy den. Bezpecne sa hybat po uliciach nie je samozrejmost.
Spomalenie dopravy nie je len o bezpecnosti, je o nastaveni naseho pristupu k Zivotu v
mestach a obciach a jednym z dobrych rieSeni zniZovania emisii a skvalitnenia Zivota
obyvateliek.

Nasou dlhodobou snahou je prizvukovat urgenciu riesenia klimatickej krizy politikom. V roku
2022 sme pokracovali v snahe komunikovat s predsedom vlady SR Eduardom Hegerom.
Klimatickd zmena sa tyka vSetkych oblasti Zivota a potrebuje spolo¢nu snahu celej vlady na jej
rieSenie. Pre predsedu vlady by mala byt jednou z priorit. Na valentina sme odovzdali na
Urad vlady Valentinku s pozvanim na “rande”. Premiér nase pozvanie prijal. Vzhladom na
skoré vypuknutie vojnu na Ukrajine sme vsak stretnutie odlozili.

Vojna na Ukrajine nas zasiahla asi ako kazdého ¢loveka. Okrem neospravedInitelnej agresie
priniesla aj uvedomenie, Ze nasa zavislost na ruskych zdrojoch nas robi zranitelnymi. vV
spolupraci s iniciativou Mier Ukrajine sme vyvinuli snahu a Urychlené zastavenie odberu
fosilnych zdrojov z Ruska. Stucastou aktivit bolo zhromaZzdenie na podporu obeti vojny,
pochod matiek v spolupraci s ukrajinskymi matkami a nakoniec sme nase poziadavky
predostreli aj osobne predsedovi vlady. V ramci roka sme vystupili aj na r6znych podujatiach
Mier Ukrajine. Klimaticka kriza nie je odtrhnutd od inych tém a jej rieSenia velmi ¢asto
pomahaju aj v inych oblastiach.

Sme sucastou Klimatickej koalicie od jej vzniku. Do spoluprace réznorodych organizacii, ktora
sa zameriava na zlepSenie systémovych nastaveni ochrany klimy prindSame spojenie s
beznymi fludmi a mobilizacné aktivity. Zapojili sme sa do viacerych aktivit ¢i uz zbieranim



podpisov pod pripomienky alebo aj pomocou s odovzdanim fosilnej Moreny Ministerstvu
Zivotného prostredia, ako pripomienky, Ze potrebujeme silny klimaticky zakon. Klimaticka
koalicia je iniciativa a svoju ¢innost organizuje cez ¢lenské organizacie. Minulé roky sme
poskytovali koalicii aj zazemie na podavanie grantu na jej ¢innost.

Dakujeme nasim darcom

Dakujeme vietkym nasim pravidelnym a nepravidelnym darcom a podporovatelom.

Celkova suma vsetkych darov naSmu obcianskemu zdruZeniu dosiahla v roku 2022 Uroven
829,14 Eur.

Hospodarenie

Obcianske zdruzenie Znepokojené matky je prijimatefom dvoch grantov, ktoré su cezrocné -
poskytuju sa na obdobie od 1.7. daného roka, do 30.6. nasledujiceho roka. Poskytovatefom
grantu je European Climate Foundation (ECF). Z tychto dvoch grantov Znepokojené matky na
svoju ¢innost pouZivaju iba jeden grant oznaceny ako ECF15. Druhy grant oznaceny ako ECF50

je urceny na cinnost Klimatickej koalicie, ktord je iniciativou a svoju ¢innost financuje
formalne cez ¢lenské organizacie.

Prijem za rok 2022

ECF15 - Znepokojené matky

ECF50 - Klimaticka koalicia

Grant ECF 15 000 49 845
Dary 829,14 -
Spolu: 15 829,14 EUR 49 845 EUR

Prijmy celkom:

65 674,14 EUR




Naklady za rok 2022

ECF15 - Znepokojené matky

ECF50 - Klimaticka koalicia

Materidlové naklady 2 143,08 -

Sluzby 3860 46 406,52
Mzdy, poistné a prispevky 5327,36 2148,01
Prevadzkova rézia 48,34 -

Ostatné naklady 2 841,36 1155,45

Spolu 14 220,14 EUR 49 709,98 EUR

Socidlny fond

- 15,27

Vydavky celkom

63 914,85 EUR

Ekonomické vysledky

Celkové vynosy

Celkové vynosy predstavuju ¢iastku 65 674,14 EUR.

Celkové naklady

Celkové naklady predstavuju Ciastku 63 914,85 EUR. Z toho najvyssiu polozku v nakladoch
ECF50, vo vyske 46 406,52 EUR tvoria “sluzby”, kde su zahrnuté prevazne naklady na

pracovnikov, ktori pracuju na ind ako zamestnaneckd zmluvu.

V Bratislave 23.5.2023




